
 

 

 

 

 

 

 
 

INSTRUCTIONS DE COURSE 
 

AVENANT N°4 aux INSTRUCTIONS DE COURSES 
AMENDMENT #4 TO THE SAILING INSTRUCTIONS 

 
  
6.1.1 Programme LIRE : 
  
Dimanche 24 septembre 2023 

- 17h00 Briefing météo, parcours 
 
Lundi 25 septembre 2023 

- 07h00 émargement, remise des 
téléphones 

- 08h00 Mise en configuration de course 
- 09h00 Début de sortie des bateaux 
- 13h22 1er signal avertissement 

 
 
 

 
 6.1.1 Schedule 
  
Sunday September 24 2023 » 

- 05 :00 pm. Briefing : weather / Course 
 
Monday September 25, 2023 

- 07:00 am : sign-in, handing out of the phones 
- 08:00 am : race configuration 
- 09:00 am : beginning of the towing out 
- 01:22 pm : first warning signal 

 

10 PARCOURS LIRE : 
 
- Départ (IC 13.2) 
- Bouée de dégagement éventuelle (IC 10.3) 
- Bouée cardinale « Nouch sud » à laisser à 

tribord 
- Bouée cardinale « les Petites Barges » à 

laisser à tribord 
- Bouée Sud Est du plateau de Rochebonne 

pos 46°09N ; 02°21W à laisser à tribord 
- Waypoint  44°N ; 05°30W à laisser à tribord 
- DST du Cap St Vincent à laisser à bâbord 
- Arrivée devant Santa Cruz de La Palma (14.1 

de l’annexe 3) 
 

10. COURSE. READ 
 
- Start (SI 13.2) 
- Possible offset buoy (SI 10.3) 
- Cardinal buoy « Nouch Sud » to be left on 

starboard 
- Cardinal buoy “ Les petites Barges » to be left on 

starboard 
- South East Buoy of Rochebonne (pos 46°09N ; 

02°21W) to be left on starboard 
- Waypoint 44°N ; 05°30W to be left on starboard 
- Cape Saint Vincent TSS to be left on port 
- Finish off Santa Cruz de La Palma (14.1 of 

appendix 3) 
 

13.4 DEPART LIRE : 
 
La ligne de départ restera ouverte 60 minutes 
après le signal de départ. 
Par dérogation aux articles E-19-a et E-19-b des 
règles de classe, les bout-dehors et leur 
accastillage ainsi que tout autre appendice 
peuvent être déployés sur le départ de la 
première étape (E-19-c). 
 

 

13.4 START READ : 
 
Starting line will remain open 60 minutes after the 
starting signal. 
By way of derogation from articles E-19-a and E-19-b  
of Class Rules, bowsprits and their fittings as well as 
other appendages can be deployed at the start of leg 1 
(E-19-c). 
 

  
  
 
  Le président du Comité de Course   La Direction de Course 
  Patrick MAURIN     Denis HUGUES 
 
 
 
          Affiché le 24/09/2023 à 12h00 


